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Regulamin Ogoélnopolskiego Konkursu dla klas I-11l szkét podstawowych
»wJEZ-owe HASLO REKLAMOWE”

§1
Konkurs

1. Niniejszy Regulamin, zwany dalej ,Regulaminem”, okresla warunki uczestnictwa w konkursie
pod nazwg: Ogdlnopolski Konkurs dla klas I-lll szkét podstawowych ,JEZ-owe hasto
reklamowe” (dalej zwany: ,Konkursem”), organizowanym w ramach programu Junior-Edu-
Zywienie (JEZ) finansowanego przez Ministra Edukacji i Nauki

2. Organizatorem Konkursu jest Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy
Instytut Badawczy z siedzibg w Warszawie przy ul. Chocimskiej 24, posiadajgcy NIP:
5250008732, REGON: 000288461, KRS: 0000069210 , zwana dalej ,Organizatorem”.
Jednostkg odpowiedzialng za przeprowadzenie Konkursu jest Aplan Media Sp. z 0.0. z siedzibg
w todzi (93-578 Lodz) przy ul. Wroblewskiego 18, posiadajgca NIP: 7312045370, REGON:
101629330, KRS: 0000467623, zwany dalej ,Koordynatorem”.

3. Celem Konkursu jest:

a) poszerzenie wiedzy na temat zywnosci i zywienia, korzystnie wptywajgcych na zdrowie
fizyczne, psychiczne i wyniki w nauce i sporcie dzieci i mtodziezy

b) promocja zasad prawidtowego zywienia wsrdd dzieci i miodziezy

c) zwiekszenie swiadomosci zywieniowej wsrod dzieci i miodziezy oraz nauczycieli

d) budowanie od najmtodszych pokolen swiadomosci w zakresie racjonalnego zywienia
i jego wptywu nie tylko na zdrowie, ale réwniez srodowisko (promowanie diety tzw.
planetarnej).

4. Konkurs zostanie ogtoszony na stronie internetowej Organizatora: www.jez.edu.pl/konkurs.
Regulamin oraz wszelkie informacje o Konkursie, zmianach w Regulaminie oraz inne
komunikaty dla Uczestnikow Konkursu bedg zamieszczone na wskazanej wyzej stronie
internetowej. Przekazane w ten sposob odpowiedzi, wyjasnienia i informacje bedg wigzace dla
wszystkich Uczestnikow Konkursu.

5. Udziat w Konkursie jest rownoznaczny z akceptacjg warunkow i zasad okreslonych w niniejszym
Regulaminie, w tym oswiadczen Uczestnika Konkursu wskazanych w jego tresci.

6. Przedmiotem Konkursu jest przygotowanie hasta reklamowego dla programu Junior Edu-
Zywienie i zaprezentowanie go w formie graficznej. Szczegdétowe wytyczne w zakresie
przygotowania ww. prac konkursowych okresla Regulamin.

7. Konkurs zostanie przeprowadzony od 25.10.2023 r. do 22.12.2023 r. (ostateczny termin
rozpatrywania reklamacji).
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Przyjmowanie Zgtoszeh do Konkursu rozpoczyna sie w dniu 16.10.2023 r., a konczy dnia
21.11.2023r.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny. Koszty zwigzane z przygotowaniem pracy
ponoszg uczestnicy Konkursu.

§2
Uczestnicy Konkursu

Uczestnikami Konkursu mogg by¢ publiczne i niepubliczne szkoty podstawowe w rozumieniu
art. 18 ust. 1 pkt 1 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatajgce na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
i reprezentowane przez Dyrektora szkoty zgodnie z art. 68 ust.1 pkt 1 ustawy Prawo oswiatowe
lub dziatajgcego z jego upowaznienia nauczyciela/opiekuna pracy, ktére zgtosity sie do udziatu
w programie Junior Edu- Zywienie (JEZ), na zasadach i warunkach okreslonych w niniejszym
Regulaminie.

Prace konkursowe powinny by¢é wykonane przez uczniow klas I-lll szkét, o ktérych mowa w
ust.1.

Przestanie Pracy konkursowej Koordynatorowi Konkursuprzez Uczestnika Konkursu jest
réownoznaczne ze ztozeniem przez niego o$wiadczenia w imieniu Autorow pracy konkursowej
o tym, ze:

a) Autorzy Pracy konkursowej posiadajg do niej wszelkie majgtkowe prawa autorskie, w
tym umozliwiajgce wykorzystanie i rozpowszechnianie pracy oraz poszczegodinych
utworéw wchodzacych w jej sktad, w celach i w sposdb opisany w Regulaminie;

b) wykorzystanie Pracy konkursowej lub poszczegdélnych utworéw wchodzgcych w jej
sktad w spos6b opisany w Regulaminie w zaden sposob nie naruszy praw autorskich i
doébr osobistych osdb trzecich;

c) Autorzy pracy konkursowej posiada wszelkie niezbedne zgody od osob, ktérych
wizerunek zostat utrwalony w przestanych Pracach konkursowych lub poszczegolnych
utworach sktadajgcych sie na prace, a w przypadku oséb matoletnich — stosowne
zgody opiekunéw prawnych, na wykorzystanie ich wizerunku przez Organizatora w
sposo6b opisany w pkt. d) i €) ponizej, w tym zgody w zakresie przetwarzania danych
osobowych w postaci wizerunku takich oséb w celu i w zakresie niezbednym dla
prawidtowej realizacji Konkursu;

d) Autorzy Pracy Konkursowej udzielajg Organizatorowi, bez dodatkowego
wynagrodzenia, niewytgcznej, nieodptatnej licencji na korzystanie z Pracy konkursowe;j
oraz poszczegolnych utworéw wchodzacych w jej skiad, w szczegdlnosci zdjec,
bez ograniczen czasowych i terytorialnych, na nizej wymienionych polach
eksploatacji, a) poddanie utworu niezbednej ingerencji komputerowej (obrdbki,
montazu); b) utrwalanie technikg cyfrowa, archiwizowanie w pamieci komputerow i
sieci wewnetrznej; c) kopiowanie na dowolnych no$nikach; d) publiczne udostepnienie
utworu na stronie internetowej Organizatora oraz programu Junior-Edu-Zywienie
(JEZ), w materiatach i mediach spoteczno$ciowych nalezgcych do Organizatora w taki
sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i czasie przez siebie
wybranym; e) wykorzystanie utworu przy produkcji materiatdw promocyjnych i
prezentacyjnych, réwniez jako fragmentu wilasnej produkcji, utrwalanego i
powielanego na dowolnych no$nikach;

f) zwielokrotnianie utworu w dowolnej formie, w tym wydruk;

w celach promocyjnych i informacyjnych dotyczgcych Konkursu i dziatalnosci
Organizatora w zakresie objetym przedmiotem Konkursu (w tym realizacja nagrody
przyznanej Laureatom Konkursu) i zgodnie z celem Konkursu okreslonym w
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Regulaminie.

zgody, o ktérych mowa w pkt c) obejmujg swoim zakresem zgode na wykorzystanie,
bez dodatkowego wynagrodzenia, wizerunku osob, o ktérych mowa w pkt c) powyzej,
utrwalonych w Pracy konkursowej przekazanej Organizatorowi w celach promocyjnych
i informacyjnych dotyczacych Konkursu oraz dziatalnosci Organizatora w zakresie
objetym przedmiotem Konkursu i zgodnie z celem Konkursu oraz w celu realizaciji
nagrody dla Laureata Konkursu, tj. wydruku Pracy konkursowej Laureata Konkursu, za
posrednictwem sieci Internet, w tym w kanatach komunikacji w mediach
spotecznosciowych Organizatora, bez ograniczen terytorialnych. Celem unikniecia
wszelkich watpliwosci powyzsza zgoda obejmuje swoim zakresem podmiotowym
i przedmiotowym korzystanie z Pracy konkursowej przez Organizatora w celach
i na zasadach okreslonych w pkt d) powyzej.

wykorzystane tresci oraz zdjecia nie naruszajg praw o0sob trzecich, dobr osobistych, a
takze nie zawierajg tresci sprzecznych z porzadkiem publicznym i dobrami
obyczajowymi;

zapoznat sie z trescig Klauzuli informacyjnej RODO, stanowigcej Zatgcznik do
niniejszego Regulaminu, a skierowanej do Nauczyciela/Opiekuna pracy oraz, ze
zobowigzuje sie do poinformowania w imieniu Organizatora oséb, ktérych wizerunek
zostat utrwalony przez Uczestnika Konkursu w przestanej Pracy konkursowej, o
przetwarzaniu ich danych osobowych przez Organizatora w zakresie wskazanym w
Zatgczniku.

§3

Prace konkursowe

Zadaniem konkursowym jest przygotowanie hasta reklamowego dla programu Junior Edu-

Zywienie, poprzez wykonanie pracy plastycznej prezentujgcej to hasto reklamowego, zwane;
dalej ,Pracag konkursowg”.

Praca konkursowa powinna by¢ pracg zbiorowg i powinna angazowaé wszystkich uczniéw danej

klasy I-1ll ze szkoty, ktdra zgtosita sie do programu Junior Edu-Zywienie.

W pracy plastycznej powinny znalez¢ sie rozne informacje dotyczgce zywnosci i prawidtowego

Zywienia i stylu zycia, inspirowane programem edukacyjnym Junior-Edu-Zywienie (JEZ). Prace
powinny zawieraé: hasto reklamowe programu Junior Edu-Zywienie w formie rysunkuitp.

Praca konkursowa nie moze zawiera¢ zadnych danych osobowych (np. nazwisk) pozwalajgcych

na identyfikacje oséb.

Ministerstwo
Zdrowia

PARSTWOWY INSTYTUT



18’16 L4 NARODOWY
N JUNIQR BT
i‘ ‘: r - PUBLICZNEGO
Y . EDU-ZYWIENIE e

¥Ga

5. Praca  konkursowa  powinna  spetniac nastepujgce  wymagania  techniczne:
by¢ samodzielnie wykonanym rysunkiem przygotowanym w formacie A3. Praca powinna
zawierag rysunki, a takze czytelne hasto reklamowe programu Junior Edu-Zywienie.

6. Prace konkursowag nalezy wysta¢ w formacie PDF poprzez formularz zgtoszeniowy, znajdujgcy
sie na stronie internetowej jez.edu.pl/konkurs. W celu dokonania zgtaszania nalezy uzupetni¢ w
odpowiednich polach, dane wskazane ponizej:

e imie i nazwisko dyrektora szkoty

¢ Imie i nazwisko nauczyciela zgtaszajgcego klase,
e adres mailowy

e numer telefonu kontaktowego,

e nazwe szkoty oraz jej adres,

e nazwe klasy,

e wypetnienie i zamieszczenie na stronie internetowej w formie pliku PDF oswiadczenia
przez Nauczyciela/Opiekuna pracy (do pobrania na stronie internetowej konkursu w
zaktadce ,dokumenty”).

e zamieszczenie na stronie internetowej w formie pliku PDF oswiadczeh opiekundw
prawnych uczniow, ktérzy biorg udziat w konkursie (wzér oswiadczenia do pobrania na
stronie internetowej konkursu w zaktadce ,dokumenty”).

e potwierdzenie zapoznania sie z Regulaminem oraz akceptacji jego warunkow,
e zgode na przetwarzanie danych osobowych w ramach konkursu.

7. Prace konkursowe przestane bez wypetnionego i kompletnego Formularza zgtoszeniowego nie
bedg podlegaty ocenie.

8. Kazdy z Uczestnikow Konkursu (szkota) moze przesta¢ Organizatorowi wiecej niz jedng prace,
z zastrzezeniem, ze kazda z nich wykonana bedzie przez inng klase pod przewodnictwem
innego nauczyciela.

9. Do konkursu nie zostang dopuszczone prace, ktére:
a) naruszajg prawo powszechnie obowigzujgce na terytorium Polski;
b) naruszajg prawa osob trzecich;
C) moga naruszac¢ dobra osobiste innych osob;
d) =zawierajg tresci powszechnie uznawane za obrazliwe, naganne lub niewfasciwe;
e) zawierajg tresci sprzeczne z porzadkiem publicznym i dobrami obyczajowymi;

f) eksponujg znaki towarowe zastrzezone w Urzedzie Patentowym (za wyjatkiem znakow
Organizatora);

g) zawierajg tresci reklamowe;

h) naruszajg inne postanowienia Regulaminu.
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§4
Kryteria oceny

1. Oceny prawidtowo zgtoszonych Prac konkursowych dokona Komisja konkursowa powotana
przez Organizatora.

2. Prace konkursowe oceniane bedg zgodnie z nastepujgcymi kryteriamioceny:

a) zgodnos¢ z tematem Konkursu i wytycznymi Regulaminu (istotny jest dobédr tresci
merytorycznych, walory edukacyjne) — maksymalnie 30 punktow;

b) pomystowosc i oryginalnosc¢ w realizacji pracy konkursowej — maksymalnie 10 punktow;

c) estetyka i starannos¢ wykonania pracy, spetnienie wymagan technicznych — maksymalnie
10 punktow.

3. Praca konkursowa moze uzyska¢ maksymalnie 50 punktéw. Punkty przyznane przez
poszczegolnych cztonkow Komisji Konkursowej wg kryteriow wskazanych powyzej zostang
zsumowane, a nastepnie zostanie ustalona srednia arytmetyczna. Tak ustalona liczba punktéw
w ramach poszczegolnych kryteridbw zostanie zsumowana. W przypadku, gdy dwie lub wiecej
Prac konkursowych uzyska réwng liczbe punktow, ktéra decydowataby o przyznaniu miejsca
nagradzanego w Konkursie, rozstrzygajgcy gtos bedzie miat Przewodniczacy Komisji, ktéry
wskaze zwycieska prace.. Ocena Prac konkursowych dokonana przez Komisje konkursowg jest
ostateczna.

4. Sposréd Uczestnikbw zostanie wytoniony jeden Zwyciezca Konkursu, ktérego Praca
konkursowa zostata najwyzej oceniona sposrod Laureatéw Konkursu. W przypadku, gdy dwie
lub wiecej prac konkursowych uzyska réwng liczbe punktéw, ktéra decydowataby o przyznaniu
tytutu Zwyciezcy Konkursu, Komisja konkursowa podejmie jednogtosng decyzje, ktéra Praca
konkursowa zostanie oceniona wyzej i uzyska wyzsze miejsce. Ocena prac konkursowych
dokonana przez Komisje konkursowg jest ostateczna.

5. Laureat zostanie powiadomiony o przyznaniu Nagrody w ciggu 3 dni roboczych od zakonczenia
zgtoszen do konkursu na adres mailowy, wskazany w formularzu zgtoszeniowym. Laureat
bedzie wéwczas zobowigzany do poinformowania w wiadomosci mailowej o checi odbioru
Nagrody oraz do przekazania swoich danych osobowych. Niepodanie danych w ciggu 2 dni
roboczych od ogtoszenia laureatéw jest rownoznaczne z rezygnacjg z Nagrody.

6. Laureat moze zrzec sie prawa do wygranej Nagrody, jednakze nie moze przenies¢ prawa do
Nagrody na osobe trzecig, bgdz zgdac¢ zamiany Nagrody na ekwiwalent pieniezny ani na zadng
inng forme rekompensaty.

7. W przypadku braku mozliwosci regulaminowego wydania Nagrody, Nagroda pozostaje w
dyspozycji Organizatora.
§5
Nagrody
1. Organizator przewidziat tgcznie 1 (stownie: jedng) nagrode w konkursie.

2. Lista nagrod w Konkursie:
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1) Nagrode gtéwng stanowi organizacja 1 (stownie: jednego) warsztatu kulinarnego ze
znanym influencerem dla zwycieskiej klasy. W ramach nagrody Organizator przewiduje
organizacje zajec, a takze zapewnia transport zwycieskiej klasy na miejsce
organizowanych warsztatow spod szkoty i z powrotem. Lgczna wartos¢ nagrody to
20 000,00 zt brutto (stownie: dwadziescia tysiecy ztotych brutto) wraz z dodatkowa
nagrodag pieniezng w wysokosci 2 222,00 zt brutto (stownie: dwa tysigce dwiescie
dwadziescia dwa ziote brutto). Lgczna warto$¢ Nagrody Gtéwnej wynosi 22 222,00 zt
brutto (stownie: dwadziescia dwa tysigce dwiescie dwadziescia dwa ztote brutto).

3. Laureatowi nie przystuguje prawo do zastrzezenia szczegodlnych wiasciwosci Nagrody ani do
zastrzezenia otrzymania jej ekwiwalentu (pienieznego czy rzeczowego).

4. Dodatkowa nagroda pieniezna, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 i 2 powyzej, nie jest wydawana do
rgk Uczestnika, lecz jest potrgcana i przeznaczona na pokrycie naleznego podatku
dochodowego od oséb fizycznych od wygranej, na co Uczestnik, biorgc udziat w Konkursie,
wyraza zgode. 5. Nagrody otrzymane w Konkursie sg wydawane zgodnie z obowigzujgcym
prawem podatkowym — w szczegdlnosci zgodnie z art. 21 ust. 1 pkt 6a ustawy o podatku
dochodowym od o0s6b fizycznych z dnia 26 lipca 1991 r. (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 2647).

5.  Woyniki Konkursu zostang ogtoszone w dniu 27 listopada 2023 r. na stronie internetowej Programu
Junior-Edu-Zywienie (JEZ): www.jez.edu.pl

§6

Miejsce i termin wydania nagréd

1. Proces informowania Laureata o wygranej rozpoczyna sie w dniu 24.11.2023 r.
2. Sposob powiadamiania Laureatéw jest nastepujacy:

1) Koordynator konkursu wysle wiadomos¢ na adres mailowy wskazany przez uczestnika w
formularzu zgtoszeniowym.

2) Organizator w wiadomosci mailowej oraz telefonicznie poinformuje Laureata o wygranej w
Konkursie oraz sposobie wydania Nagrody.

3) Uczestnik bedzie musiat podpisaé stosowny protokét odbioru nagrody (zatgcznik nr 1 do
regulaminu), ktory potwierdzi jego wygrang.

3. Nagroda Gtéwna w postaci warsztatow kulinarnych, zostanie zorganizowana w siedzibie
Organizatora. Termin wydarzenia zostanie ustalony wczesniej z Laureatem, jednak warsztaty
odbedg sie nie pdzniej niz 08.12.2023 r. Laureat zostanie poinformowany o0 miejscu oraz
terminie warsztatow na co najmniej 7 dni przed ich organizacja.

§7
Reklamacje

1. Wszelkie reklamacje w zwigzku z Konkursem nalezy zgtasza¢ na adres Koordynatora:
APLAN MEDIA Sp. z o.0. ul. Wroblewskiego 18, 93-578 t.6dz przed uplywem czasu
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trwania Konkursu oraz po jego zakonczeniu, jednakze nie pozniej niz w terminie 7 dni od
daty jego zakonczenia.

2. Reklamacje zgtaszane po uptywie powyzej wskazanego terminu nie bedg rozpatrywane.

3. Reklamacje powinny zawiera¢ imie, nazwisko i doktadny adres Uczestnika, jak réwniez
doktadny opis i wskazanie przyczyny reklamaciji. Reklamacje rozpatrywane bedag
niezwtocznie, jednak nie pézniej niz w terminie 7 dni od daty ich otrzymania przez
Organizatora.

4. APLAN MEDIA Sp. z o.0. rozpatrywa¢ bedzie reklamacje na podstawie niniejszego
Regulaminu.

5. Uczestnik sktadajgcy reklamacje zostanie powiadomiony o decyzji APLAN MEDIA Sp. z
0.0. za pomocg listu poleconego nadanego na adres podany w reklamacji. Odpowiedzi
beda udzielane niezwtocznie, jednak nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od daty otrzymania
reklamacji, w przypadku przekroczenia tego terminu reklamacje uznaje sie za zasadna.

6. Wszelkie informacje na temat Konkursu Uczestnik moze uzyskac¢ kontaktujac sie z APLAN
MEDIA Sp. o.0.

§8
Postanowienia koncowe
1. Przystgpienie do Konkursu oznacza akceptacje Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian Regulaminu, w tym prawo zmiany terminu
przestania prac konkursowych i ogtoszenia wynikéw.

3. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia korekt edytorskich w Pracach konkursowych
Laureatéw. Prace po korekcie zostang przekazane w wersji elektronicznej do akceptacji przez
Laureata i zostang wydrukowane po uzyskaniu takiej akceptaciji.

4. Kwestie sporne zwigzane z interpretacjga Regulaminu lub kwestie nieuregulowane w
Regulaminie rozstrzyga Organizator.

5. Zgtoszenie pracy do Konkursu jest zwigzane z dobrowolnym przekazaniem danych osobowych
Nauczyciela/Opiekuna pracy zawartych w Formularzu zgtoszeniowym.

6. Dane osobowe Nauczyciela/Opiekuna pracy pozyskiwane sg wylgcznie do celow
przeprowadzenia Konkursu i ewentualnego wykorzystania prac zgodnie z Regulaminem i nie
bedg wykorzystywane ani udostepniane w jakimkolwiek innym celu podmiotom trzecim.
Klauzule informacyjna dla os6b przekazujgcych dane osobowe do przetwarzania przez
Organizatora w ramach realizacji Konkursu zamieszczono w Zatgczniku do Regulaminu.
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